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「2016至 2025年長者服務十年行動計劃」 

宣傳短片 

 

旁白：為應對人口老齡化，特區政府開展「2016 至 2025 年長者服務十年行動計

劃」，提出涵蓋四大範疇的短、中及長期措施，至 2020年，短、中期措施

已全數完成。 

醫社服務，提供免費公共醫療服務，2019年，長者在公共醫療機構的總求

診量達 48萬人次。此外，推出專科外展醫療服務、長者假牙先導計劃，以

及加大長者眼科服務的投入。增加長者照顧服務名額，至 2019年，院舍宿

位增至約 2,400 個，日間護理名額增至約 340 個，家居照護服務隊增至 7

支。設立失智症診療中心和失智症支援中心，至 2019年，累計認知功能評

估達 6,200多人次，輪候時間縮短至 1個月內。 

權益保障，2019年，領取及提前領取養老金人數達 11.7萬人，發放金額達

39億澳門元。 

螢幕蓋字：養老金領取人數和發放總額升幅，2016年領取人數（人）9.4萬，2019

年領取人數（人）11.7萬，2016年發放總額（澳門元）29.4億，2016

年發放總額（澳門元）39億。 

旁白：先後設立非強制性中央公積金制度及財政盈餘撥款機制，確保社會保障制

度的可持續發展。放寬年滿 65 歲人士組成的家團申請社會房屋的入息及

資產上限。透過職業培訓、就業輔導、嘉許活動等措施，支援長者就業和
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提升受僱條件。《長者權益保障法律制度》已生效，強調維護長者權益是全

社會的共同責任。訂立“澳門特區長者日”，弘揚敬老愛老文化。 

 社會參與，2016 年至 2019 年，累計有 7.3 萬人次的長者參與「持續進修

發展計劃」，投放金額達 7,000萬澳門元。澳門理工學院長者書院氹仔分校

啟用，學年制的學額增至 650個。舉辦八段錦、老年保健操等健身興趣班，

鼓勵長者鍛鍊身體。出版長者口述歷史書籍，傳承文化知識，促進代際之

間的了解。 

生活環境，資助長者免費乘坐巴士，2019年共有 2,800萬人次受惠，累計

投放金額約 1.3億澳門元。2018年推出《澳門特區無障礙通用設計建築指

引》，截至 2019年，共開展了 8,300多項次的無障礙建設工作。改造行人

過路設施的無障礙設置，至 2019 年，全澳具無障礙設置的行人過路設施

共有 41個，設置率達六成。 

「長者服務十年行動計劃」已取得階段性的成果，未來，特區政府將繼續

與社會各界攜手合作，共同為實現老齡化社會的可持續發展作出貢獻，共

建「老有所養、老有所屬、老有所為」的共融社會。 

螢幕蓋字：共建「老有所養、老有所屬、老有所為」的共融社會。

www.ageing.ias.gov.mo，養老保障機制跨部門策導小組。 

 


